
सिलेबि : 

 

●बाल सिकाि और सिक्षािास्त्र 

 

1. सिकाि (प्राथसिक सिद्यालय बालक) - (15 प्रश्न) 

– सिकाि की अिधारणा और िीखने के िाथ िंबंध 

– बच्च ंके सिकाि के सिद्ांत 

– आनुिंसिकता और पयाािरण का प्रभाि 

– ििाजीकरण प्रसिया: िािासजक दुसनया और बचे् (सिक्षक, िाता-सपता, िासथयच)ं 

– सपयागेट, कचह्लबगा, और िायगचत्स्की: सनिााण और िहत्वपूणा पररपे्रक्ष्य 

– बाल-कें सित और प्रगसतिील सिक्षा की अिधारणा 

– इंटेसलजेंि सनिााण के िहत्वपूणा पररपे्रक्ष्य 

– िल्टी-डाइिेंिनल इंटेसलजेंि 

– भाषा और सिचार 

– एक िािासजक सनिााण के रूप िें सलंग: सलंग भूसिकाएं, सलंग-पूिााग्रह, और िैसक्षक अभ्याि 

– सिक्षासथायच ंिें व्यक्तिगत अंतर, भाषा, जासत, सलंग, ििुदाय, धिा की सिसिधता के आधार पर अंतर कच ििझना 

– िीखने और िूल्ांकन के बीच का अंतर: सू्कल-आधाररत िूल्ांकन, ितत और व्यापक िूल्ांकन: पररपे्रक्ष्य और 

अभ्याि 

– सिक्षासथायच ंके तत्परता स्तर का आकलन करने के सलए उपयुि प्रश्न तैयार करना;  क्लािरूि िें लसनिंग और 

सिसटकल सथंसकंग बढाने के सलए और लनार अचीििेंट का आकलन करने के सलए 

 

2. ििािेिी सिक्षा और सििेष आिश्यकताओ ंिाले बच्च ंकच ििझना - (5 प्रश्न) 

 

– िंसचतच ंिसहत सिसिध पृष्ठभूसि के सिक्षाथी 

– िीखने की कसिनाइयच ंिाले बच्च ंकी आिश्यकता, हासन, आसद। 

– टैलेंटेड, सिएसटि, सििेष रूप िे एबल्ड लनािा 

 

3. लसनिंग एंड पेडागचगी - (10 प्रश्न) 



 

– बचे् कैिे िचचते हैं और िीखते हैं;  कैिे और क्च ंबचे् सू्कल के प्रदिान िें िफलता प्राप्त करने िें ‘अिफल’ हच 

जाते हैं 

– सिक्षण और िीखने की बुसनयादी प्रसियाएं;  बच्च ंकी िीखने की रणनीसतयााँ;  एक िािासजक गसतसिसध के रूप िें 

िीखना;  िीखने का िािासजक िंदभा 

– ििस्या िॉल्वर और एक ‘िैज्ञासनक अने्वषक’ के रूप िें बालक 

– बच्च ंिें िीखने के िैकक्तिक िंकिना, बच्च ंकी गलसतयच ंकच ििझना ‘िीखने की प्रसिया िें िहत्वपूणा कदि के 

रूप िें 

– अनुभूसत और भािनाएाँ  

– पे्ररणा और िीखना 

– लसनिंग- व्यक्तिगत और पयाािरण िें यचगदान करने िाले कारक 

 

●भाषा I ( इििे 30 िार्क्ा के 30 प्रश्न आते हैं और इिे 2 भागच ंिें बांटा जा िकता है)  

 

1. लैंगे्वज कॉम्प्रीहेंिन (15 प्रश्न) 

 

अनिीन पैिेज पढना – दच पैिेज एक गद्य या नाटक और एक पद्य सजििें ििझ, अंतज्ञाान, व्याकरण और िौक्तखक 

क्षिता पर ििाल हचते हैं (गद्य पैिेज िासहक्तिक, िैज्ञासनक, कथात्मक या सििेकी हच िकता है) 

 

2. पेडागचगी ऑफ लैंगे्वज डेिेलपिेंट (15 प्रश्न) 

 

िीखना और असधग्रहण 

भाषा सिक्षण के सिद्ांत 

िुनने और बचलने की भूसिका;  भाषा का काया और बचे् कैिे इिे एक उपकरण के रूप िें उपयचग करते हैं 

सिश्व स्तर पर िंिाद और सलक्तखत रूप िें सिचारच ंके आदान प्रदान के सलए एक भाषा िीखने िें व्याकरण की भूसिका 

पर िहत्वपूणा पररपे्रक्ष्य। 

एक सिसिध कक्षा िें सिक्षण भाषा की चुनौसतयां;  भाषा कसिनाइयााँ, तु्रसटयााँ और सिकार। 

भाषा कौिल 

सिक्षण-सिक्षण िािग्री: पाठ्यपुस्तक, बहु-िीसडया िािग्री, कक्षा के बहुभाषी िंिाधन 



भाषा की ििझ और प्रिीणता का िूल्ांकन;  बचलना, िुनना, पढना और सलखना 

उपचारात्मक सिक्षण 

 

● भाषा II ( इििे 30 िार्क्ा के 30 प्रश्न आते हैं और इिे 2 भागच ंिें बांटा जा िकता है) 

 

1. कॉम्प्रीहेंिन (15 प्रश्न) 

 

कॉक्तम्प्रहेंिन, ग्रािर और िबाल एसबसलटी के ििालच ंके िाथ दच अनिीन प्रचज पैिेज (सििेकिील या िासहिकार या 

कथािाचक या िैज्ञासनक) 

 

2. पेडागचगी ऑफ लैंगे्वज डेिेलपिेंट (15 प्रश्न) 

 

– िीखना और असधग्रहण 

– भाषा सिक्षण के सिद्ांत 

– िुनने और बचलने की भूसिका;  भाषा का काया और बचे् कैिे इिे एक उपकरण के रूप िें उपयचग करते हैं 

– सिश्व स्तर पर िंिाद और सलक्तखत रूप िें सिचारच ंके आदान प्रदान के सलए एक भाषा िीखने िें व्याकरण की भूसिका 

पर िहत्वपूणा पररपे्रक्ष्य। 

– एक सिसिध कक्षा िें सिक्षण भाषा की चुनौसतयां;  भाषा कसिनाइयााँ, तु्रसटयााँ और सिकार। 

– भाषा कौिल 

– सिक्षण-सिक्षण िािग्री: पाठ्यपुस्तक, बहु-िीसडया िािग्री, कक्षा के बहुभाषी िंिाधन 

– भाषा की ििझ और प्रिीणता का िूल्ांकन;  बचलना, िुनना, पढना और सलखना 

– उपचारात्मक सिक्षण 

 

 

● गसणत और सिज्ञान (गसणत और सिज्ञान के सिक्षकच ंके सलए) या  िािासजक अध्ययन / िािासजक सिज्ञान (िचिल 

स्टडीज / िचिल िाइंि के सिक्षकच ंके सलए) - ( इििे 60 िार्क्ा के 60 प्रश्न आते हैं ) 

 

गसणत - 30 िार्क्ा 



1. कंटेंट (20 प्रश्न) 

िंख्या प्रणाली 

– हिारी िंख्याओ ंकच जानना 

– िंख्या के िाथ खेलना 

– पूणा िंख्या 

– नकारात्मक िंख्या और पूणािंक 

– सभन्न 

बीजगसणत 

– बीजगसणत का पररचय 

– अनुपात और ििानुपात 

ज्यासिसत 

– बुसनयादी ज्यासितीय सिचार (2-डी) 

– प्राथसिक आकार (2 डी और 3 डी) कच ििझना 

– ििरूपता (प्रसतसबंब) 

– सनिााण (स्टर ेट एज से्कल, प्रचटर ैक्टर, कम्पाि का उपयचग करके) 

– के्षत्रसिसत 

– डेटा िंधारण 

 

2. िैक्षसणक िुदे्द ( 10 प्रश्न) 

 

– गसणत / तासका क िचच की प्रकृसत 

– पाठ्यिि िें गसणत का स्थान 

– गसणत की भाषा 

– िािुदासयक गसणत 

– िूल्ांकन 

– उपचारात्मक सिक्षण 

– टीसचंग की ििस्या 



 

िाइंि ( 30 प्रश्न) 

 

1. कंटेंट - ( 20 प्रश्न) 

भचजन 

– भचजन के स्रचत 

– घटक 

– भचजन की स्वच्छता 

िटेररयल्स 

– दैसनक उपयचग की िािग्री 

– द िल्डा ऑफ द सलसिंग 

– िूसिंग सथंग्स, पीपल, एंड आइसडयाज़ 

– चीज़ें काि कैिे करती है 

– इलेक्तक्टरक करंट और िसका ट 

– िैगे्नट 

– प्राकृसतक घटना 

– प्राकृसतक िंिाधन 

 

2. िैक्षसणक िुदे्द (10 प्रश्न) 

– प्रकृसत और सिज्ञान की िंरचना 

– प्राकृसतक सिज्ञान / उदे्दश्य और उदे्दश्य 

– सिज्ञान कच ििझना और िराहना 

– दृसिकचण / एकीकृत दृसिकचण 

– अिलचकन / प्रायचसगक / खचज (सिज्ञान की सिसध) 

– इनचिेिन 

– पाठ्य िािग्री / एड्ि 

– िूल्ांकन – िंज्ञानात्मक / िाइकचिचटर / प्रभािी 



– ििस्या 

– उपचारात्मक सिक्षण 

 

 

या /● िािासजक सिज्ञान / अध्ययन 

 

1. कंटेंट ( 40 प्रश्न) 

इसतहाि 

– कब, कहां और कैिे 

– द अली िचिाइटीज 

– प्रारंसभक सकिान और चरिाह 

– प्रारंसभक राज्य 

– नए सिचार 

– पहला िाम्राज्य 

– प्रारंसभक िहर 

– दूर देि िे िंपका  

– राजनीसतक सिकाि 

– िंसृ्कसत और सिज्ञान 

– नए राजा एिं िाम्राज्य 

– सदल्ली के िुल्तान 

– आसका टेक्चर 

– एक िाम्राज्य का सनिााण 

– िािासजक बदलाि 

– के्षत्रीय िंसृ्कसतयां 

– कंपनी की स्थापना 

िक्ति 

– ग्रािीण जीिन और ििाज 



– उपसनिेििाद और जनजातीय ििाज 

– 1857-58 का सििचह 

– िसहला और िुधार 

– जासत व्यिस्था कच चुनौती 

– रािर िादी आंदचलन 

– आजादी के बाद का भारत 

भूगचल 

– भूगचल एक िािासजक अध्ययन और एक सिज्ञान के रूप िें 

– प्ांट: िौर िंडल िें पृथ्वी 

– ग्लचब 

– पयाािरण अपनी ििग्रता िें: प्राकृसतक और िानि पयाािरण 

– िायु 

– जल 

– िानि पयाािरण: सनपटान, पररिहन और िंचार 

– िंिाधन: प्रकार – प्राकृसतक और िानि 

– कृसष 

िािासजक और राजनीसतक जीिन 

– सिसिधता 

– िरकार 

– स्थानीय िरकार 

– जीसिका चलाना 

– जनतंत्र 

– राज्य िरकार 

– िीसडया कच ििझना 

– अनपैसकंग जेंडर 

– िंसिधान 

– िंिदीय िरकार 



– न्यायपासलका 

– िािासजक न्याय और िीिांत 

 

2. िैक्षसणक िुदे्द ( 20 प्रश्न) 

 

– िािासजक सिज्ञान / िािासजक अध्ययन की अिधारणा और प्रकृसत 

– क्लाि रूि प्रसियाएाँ , गसतसिसधयााँ और प्रिचन 

– सिसटकल सथंसकंग डेिलप करना 

– पूछताछ / अनुभिजन्य िाक्ष्य 

– सिक्षण िािासजक सिज्ञान / िािासजक अध्ययन की ििस्याएं 

– स्रचत – प्राथसिक और िाध्यसिक 

– पररयचजना काया 

– िूल्ांकन 


