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Study Notes on Gender Issues in Social Construct :

As we all know that gender equality is the biggest issue nowadays. As women are not given 

equal opportunities compared to men in our society. They were considered inadequate and 

are often compared with the strength of men. This issue arose from our cultural and historical 

backgrounds. This issue has now become the biggest problem in our society.

सामाजिक निमााण में ल िंग मुद्दों पर अध्ययि िोट्स 
िैसा कक हम सभी िािते हैं कक  ैंगगक समािता आिक  एक सबसे बडा मुद्दा है। क्योंकक 
महह ाओिं को हमारे समाि में पुरुषों की तु िा में समाि अवसर िह िं हदए िाते हैं। 
महह ाओिं को पुरुषों से कम आिंका िाता था। यह मुद्दा हमार  सािंस्कृनतक और ऐनतहालसक 
पषृ्ठभूलम से उत्पन्ि हुआ है। यह मुद्दा अब हमारे समाि की सबसे बडी समस्या बि गया 
है। 



Gender refers to the social distinction between boys and girls that was created by 
society rather biologically determined.
Evolution of gender as a social construct:
Male or female are the two categories of gender in the world. We can identify the 
gender category by the way he/she dress, talk, eat, walk, etc.
The roles of women should be decided by our society. According to our society, the 
women are considered submissive, reserved and well-behaved while men are 
considered to be strong.

 ैंगगक असमािता  डकों और  डककयों के बीच उस सामाजिक अिंतर से सिंबिंगित है 
िो िैववक नििाारण के बिाय समाि द्वारा उत्पन्ि ककया गया था। 
सामाजिक रचिा के रूप में  ैंगगक ववकास: ल िंग को बाल्यावस्था में हालस  एक 
उप ब्िी मािा िाता था। पुरुष या महह ा पूरे सिंसार में । ल िंग की दो शे्रणणयािं हैं। 
हम कपड ेपहििे, बात करिे, खाि,े च िे आहद माध्यमों से ल िंग श्रेणी की पहचाि 
कर सकते हैं। 
महह ाओिं की भूलमका हमारे समाि द्वारा तय की िािी चाहहए। हमारे समाि के 
अिुसार महह ाओिं को वविम्र, सिंयमी और लिष्ट मािा िाता है िबकक पुरुषों को 
मिबूत मािा िाता है। 



Practices related to Gender inequality:

Following are the practices related to gender equality:

• Gender roles: These are the roles for men and women created by

society on the basis of particular norms and standards. 

• Gender socialization: Socialization of the child begins from birth. It is the 

tendency to socialize males differently over females. 

 ैंगगक असमािता से सिंबिंगित परिंपराएिं:
 ैंगगक असमािता से सिंबिंगित परिंपराएिं निम्िल णखत हैं:
•  ैंगगक भूलमकाएिं: यह मािदिंडों, आदिों के आिार पर समाि द्वारा पुरुष और 
महह ा के ल ए बिाई गई भूलमकाएिं हैं। 
•  ैंगगक सामािीकरण: बच्च ेका समािीकरण िन्म से आरिंभ होता है। यह पुरुष या
महह ा की लभन्ि सामाजिक प्रववृि है। 



• Gender stereotypes: Gender stereotypes are the obstacles that fall in the path of 

gender equality. It is the preconception of the society which values a male over a 

female. 

• Gender discrimination: Gender discrimination is based upon gender as well as 

upon the conditions that encourage stereotypes of gender roles. 

• Occupational sexism: These are the various discriminatory practices based upon 

the gender roles takes place in the workplace where both men and women work.

•  ैंगगक रूह़िवाहदता:  ैंगगक रूह़िवाहदता  ैंगगक समािता के मागा में आिे वा   
बािाएिं हैं। यह समाि की पूवाकल्पिा है िो पुरुषों को महह ाओिं से अगिक मािती 
है। 
•  ैंगगक भेदभाव:  ैंगगक भेदभाव ल िंग के साथ-साथ उि पररजस्थनतयों पर आिाररत 
है िो  ैंगगक भूलमकाओिं की रूह़िवाहदता को प्रोत्साहहत करते हैं। 
• व्यावसानयक  ैंगगकवादः ये कायास्थ  में  ैंगगक भूलमकाओिं के आिार पर ववलभन्ि
भेदभावपूणा कायाप्रणाल यािं हैं िहािं पुरुष और महह ा दोिों काम करते हैं।



Gender biases in the existing curriculum: 
Following are the gender biases existed in the curriculum:
• Gender biases in the classroom: This is the bias that occurs within the classroom 
by the teachers. When teacher expect that boys are noisy or wild while girls are 
expected to be quiet, polite, studious and having better social skills than the boy. 
• Children with not matching the stereotype roles suffer: Children who do not 
match the role of feminine and masculine due to the impact of strong gender role 
stereotypes of the society faces the problem with the teachers and peers. 

मौिूदा गनतववगियों में ल िंग पूवााग्रहः 
मौिूदा गनतववगियों में ल िंग पूवााग्रह निम्िल णखत हैं:
• कक्षा में ल िंग पूवााग्रहः यह वह पूवााग्रह है िो लिक्षकों द्वारा कक्षा के अिंदर ककया 
िाता है। िहािं लिक्षक उम्मीद करते हैं कक  डके िोरगु  करिे वा े या निरिंकुि 
होते हैं, िबकक  डककयों के  डकों की अपेक्षाकृत िािंत, वविम्र, अध्ययि करिे वा   
और बेहतर सामाजिक कौि  युक्त होिे की उम्मीद की िाती है। 
• रूह़िवाद  भूलमकाओिं से मे  िह िं रखिे वा े बच्च ेदिंडडत होते हैं: िो बच्च ेसमाि 
के मिबूत  ैंगगक भूलमका वा े रूह़िवादों के प्रभाव के कारण महह ा और पुरुष की 
भूलमका से मे  िह िं खाते हैं, व ेलिक्षकों और सागथयों से बुर  तरह प्रभाववत होते हैं। 



• Impact of Gender Bias: Students have a strong impact of gender bias on learning. 

Generally, girls believe that if they got any success it is due to their hard work not 

with due to their innate talents or intelligence while boys believe that they are 

accurate in mathematics or science it is due to their gender. 

• Teachers expectation: Teachers expectation from girls in today's

society is generally low compared to boys. 

•  ैंगगक पूवााग्रह का प्रभाव: छात्रों पर अगिगम की हदिा में ल िंग पूवााग्रह का एक 
मिबूत प्रभाव पडता है। आम तौर पर,  डककयों का माििा है कक अगर उन्हें कोई 
सफ ता लम ती है तो यह उिकी कडी मेहित के कारण होती है िा कक उिकी 
िन्मिात प्रनतभा या बुद्गि के कारण है, िबकक  डकों का माििा है कक व ेगणणत 
या ववज्ञाि में एकदम सह  होते हैं, यह उिके  ैंगगक प्रभाव के कारण है। 
• लिक्षक की अपेक्षाएिं: आि के समाि में  डकों की तु िा में  डककयों से लिक्षकों 
की अपेक्षाएिं आम तौर पर कम होती है। 



• Discrimination against girls in the class: Girls receive generally very few 

comments and criticism from teachers as compared to boys. Teachers ask simple 

questions from girls than boys. This discrimination can be easily seen in class.

Education as a means for reducing gender bias in the classroom:

Education is one of the most important means of reducing gender bias in the 

classroom. A teacher helps a lot in reducing gender bias within the school by:

• कक्षा में  डककयों के प्रनतकू  भेदभाव:  डककयों को  डकों की तु िा में लिक्षकों 
से आम तौर पर बहुत कम हटप्पणणयािं और आ ोचिा लम ती हैं। लिक्षक  डकों की 
तु िा में  डककयों से सर  प्रश्ि पूछते हैं। यह भेदभाव कक्षा में आसािी से देखा 
िा सकता है।
कक्षा में ल िंग पूवााग्रह को कम करिे का सािि लिक्षा है : 

लिक्षा कक्षा में ल िंग पूवााग्रह को कम करिे का सबसे महत्वपूणा सािि है। एक 
लिक्षक ववद्या य में ल िंग पूवााग्रह को कम करिे में बहुत सहायक है: 



1. The teacher should improve their own behaviour toward students. They should 

provide equal opportunities in the classroom related to asking questions, 

responding properly in the class.

2. The teacher may involve students in discussing gender issues and engage 

students in solving gender-related problems.

3. The teacher should assign equal responsibilities to all the children in various 

activities which takes place inside the classroom environment.

1. लिक्षक को छात्रों के प्रनत अपिे व्यवहार में सुिार करिा चाहहए। उन्हें कक्षा में 
प्रश्ि पूछिे से सिंबिंगित समाि अवसर प्रदाि करिे चाहहए, कक्षा में उगचत प्रनतकिया 
देिी चाहहए। 
2. लिक्षक छात्रों को  ैंगगक मुद्दों से सिंबिंगित चचाा करिे में िालम  कर सकते हैं 
और  ैंगगक समस्याओिं को ह  करिे में छात्रों को नियुक्त कर सकते हैं। 
3. लिक्षक को कक्षा के अिंदर होिे वा   ववलभन्ि गनतववगियों में सभी बच्चों को 
समाि उिरदानयत्व सौंपिे चाहहए।



4. The teacher is the only person in the class which helps children to develop good 
habits in the children. The teacher should develop in the student habit of 
respecting each other's gender.

5. A teacher should make the arrangement for various programs related to the girl's 
upliftment and empowerment of girls.

4. लिक्षक कक्षा में एकमात्र व्यजक्त है िो बच्चों में अच्छी आदतें ववकलसत करिे में 
सहायता करता है। लिक्षक को  ैंगगक समािता को ध्याि में रखते हुए ववद्यागथायों 
की आदतों का ववकास करिा चाहहए। 
5. एक लिक्षक को  डककयों के उत्थाि और सिजक्तकरण से सिंबिंगित ववलभन्ि 
कायािमों की व्यवस्था करिी चाहहए।


