
भाषा शिक्षण के शिद्ाांत



भाषा शिक्षण –

विद्यार्थी जीिन में भाषा शिक्षण अत्यंत महत्िपूणण है। 
भाषा शिक्षण को सरल और रोचक बनाने के शलए 
मनोिैज्ञाननकों ने कई महत्िपूणण शसद््ांतों का िणणन ककया 
है। यह शसद््ांत विद्यार्थी के भाषा कौिल में विकास और 
िदृ्ध् में महत्िपूणण योगदान देते हैं। 



भाषा शिक्षण के शसद््ांत :-
➢ अनुबं् का शसद््ांत
➢ अनुकरण का शसद््ांत
➢ अशभपे्ररणा एिं रूधच का शसद््ांत
➢ कियािीलता का शसद््ांत
➢ अभ्यास का शसद््ांत
➢ आिनृत का शसद््ांत
➢ साहचयण का शसद््ांत
➢ अनुपात एिं िम का शसद््ांत
➢ बाल-कें द्रिता का शसद््ांत
➢ मातभृाषा शिक्षण का शसद््ांत
➢ पुनबणलन का शसद््ांत



अनुबं् का शसद््ांत - अनुबं् अर्थाणत साहचयण बाल विकास
एिं भाषा विकास में गहन योगदान प्रदान करता है।
िैियािस्र्था में जब बच्चा भाषा के संपकण में आना प्रारंभ
करता है तो िह ककसी मूतण िस्तु से जोड़कर िब्दों की
जानकारी ग्रहण करता है।

अनुकरण का शसद््ांत - बालक सीखना जब भाषा सीखना
प्रारंभ करता है तो िह अपने आसपास मौजूद पररिारजनों
और साधर्थयों द्िारा बोली जाने िाली भाषा का अनुकरण
करते हैं। यही अनुकरण का शसद््ांत है। अनुकरण द्िारा
सीखने की पररभाषा कई प्रशसद्् मनोिैज्ञाननकों जैसे
चैवपनीज, िली, कर्टी तर्था िैलेंर्टाइन ने दी है।



अशभपे्ररणा एिं रूधच का शसद््ांत - ककसी भी भाषा का
ज्ञान प्राप्त करने के शलए अशभपे्ररणा एिं रूधच उत्पे्ररक के
रूप में कायण करता है। बबना पे्ररणा के शिक्षक विद्यार्थी को
ज्ञान प्रदान नहीं कर सकता है।

कियािीलता का शसद््ांत - कियािीलता या सजणनिीलता
का अर्थण है ककसी भी विषय का अध्ययन करते समय उसे
रोचक बनाने के शलए निीन प्रयोगों का उपयोग ककया
जाए।



अभ्यास का शसद््ांत - र्थॉनणडाइक ने अभ्यास के शसद््ांत
को इस प्रकार पररभावषत ककया है, "भाषा एक कौिल है
और इसका विकास अभ्यास पर ही ननभणर है।” कलात्मक
और भािनात्मक दोनों पक्षों के शलए अभ्यास अननिायण है।
विद्यार्थी के भाषा कौिल को ननखारने के शलए अभ्यास
महत्िपूणण भूशमका ननभाता है।

आिनृत का शसद््ांत - भाषा के ज्ञान में उत्कृष्र्टता प्राप्त
करने के शलए जजतना ज्ञान को दोहराया जाएगा उतनी
अध्क सफलता हाशसल होगी। कई प्रशसद्् मनोिैज्ञाननकों
ने आिवृि के शसद््ांत पर बल द्रदया है। भाषा शिक्षण में
पुनरािवृि पर भी वििषे ध्यान द्रदया जाना चाद्रहए।



साहचयण का शसद््ांत - ककसी भी भाषा को सीखने के शलए
उसका ननरंतर अभ्यास और सार्थ ही आस पास के लोगों
द्िारा उस भाषा का बोलना भी आिश्यक है। अध्क संख्या
में भाषा बोलने िाले लोगों का साहचयण शमलना बेहद
आिश्यक है। बच्चा व्यजततयों को उनसे संबंध्त िब्दों से
तभी संबोध्त करता है जब िह उन्हें अपने सामने देखता
है। उदाहरण के तौर पर जब िह माता-वपता को अपने पास
देखता है तो उन्हें मम्मी-पापा कहकर संबोध्त करता है।



अनुपात एिं िम का शसद््ांत - चार प्रकार के भाषा कौिल
होते हैं- श्रिण, िाचन, पठन एिं लेखन। भाषा शिक्षण में यह
सभी कौिल आपस में संबंध्त होते हैं। सभी भाषा कौिलों का
समुधचत ज्ञान आिश्यक है। भाषा शिक्षण में ननपुणता हाशसल
करने के शलए सभी कौिल समान अनुपात में होने चाद्रहए।

पुनबणलन का शसद््ांत - अमेररकी िैज्ञाननक िी. एफ. जस्कनर के
अनुसार, जब तक अध्गम प्रकिया के दौरान अध्गमकताण को
सफलता शमलती रहती है , तब तक िह उत्साद्रहत होकर सीखता
रहता है। उनकी सफलताएं ही उनके मनोबल और विकास में
िदृ्ध् करती हैं।



शिक्षण के ननयम :-

➢ सरल से कद्रठन की ओर।
➢ ज्ञात से अज्ञात की ओर।
➢ मूतण से अमूतण की ओर।
➢ विशिष्र्ट से सामान्य की ओर।
➢ विश्लेषण से संश्लेषण की ओर।
➢ अननजश्चत से ननजश्चत की ओर।
➢ पूणण से अंि की ओर।



ज्ञात को अज्ञात की ओर − पढ़ाने से पहले अध्यापक को
प्रश्न करके पता कर लेना चाद्रहए की बच्चों को उस पाठ के
प्रनत ककतना ज्ञान है। पता करने से अध्यापक को कक्षा का
स्तर पता चल जाता है। ज्ञात पता होने पर बच्चों को िहां
तक पढाना है जो बच्चे नहीं जानते है।

विशिष्र्ट से सामान्य की ओर − अध्यापक को सबसे पहले
पाठ का विशिष्र्ट रूप प्रस्तुत करना धचद्रहए। उसके बाद
उसका सामान्य रूप प्रस्तुत करना चाद्रहए। तयोंकक बच्चें
विशिष्र्ट रूप पर ज्यादा ध्यान देते है।



पूणण से अंि की ओर − अध्यापक को पहले पूरे भाग की
जानकारी देनी चाद्रहए। बाद में उसके छोरे्ट−2 भागों की
जानकारी देनी चाद्रहए। उदाहरणार्थण − पहले गाडी के बारे में
कफर उसके भागों के बारे में बताना।

अननजश्चतता से ननजश्चतता की ओर − बच्चा ककसी भी नये
संप्रत्य से लेकर हमेिा भ्ांनत में रहता है। बच्चे की भ्ांनत
को ध्यान में रखकर उसको ज्ञान देना चाद्रहए ताकक िह
उसके प्रनत ननजश्चत हो जाए।



प्रश्नािली –

➢भाषा शिक्षण के सूत्र/शसद््ांत ............ हैं?

Ans.शिक्षण को समदृ्् करते हैं।

➢ ननयोजन का शसद््ांत कहलाता है कक ............?

Ans.अपनी शिक्षण प्रकिया का ननयोजन करो।



➢कौन सा शिक्षण सूूूत्र पूिण प्रार्थशमक स्तर के 
अनुकूल नहीं है?

Ans.अमूतण से मूतण की ओर।

➢भाषा की यात्रा नहीं होती ...................?

Ans.कद्रठन से सरल की ओर।



2.भाषा शिक्षक के शलए सबसे महत्िपूणण यह है 
कक िह

A. पाठ्यपुस्तक के अभ्यास के द्िारा सही 
आकलन करे
B. पाठ्यपुस्तक समय सीमा के भीतर समाप्त 
कराये
C. पाठ्यपुस्तक के अनतररतत भाषा प्रयोग के 
अिसर दे
D. पाठ्यपुस्तक को ही आकलन का एकमात्र
माध्यम माने



3.ननम्न में से कौनसा शिक्षण शसद््ान्त है।

A. चयन का शसद््ान्त
B. रूधच का शसद््ान्त
C. कियािीलता का शसद््ान्त
D. उपयुतत सभी


