


17 भनारा

 भहान र्हभारमा भें स्स्थत फद्रीनाथ के ननकट उियाखांड को नतब्फत से सभराता है 

 भानसयोवय जाने के सरए मात्री दये का प्रमोग कयते हैं 

18  नीनत रा उियाखांड को नतब्फत से जोडता 

19 भूसरांग 

गांगोत्री के उिय भें स्स्थत उियाखांड को नतब्फत से जोडता है 



ऩूवी र्हभारम के दये ससस्क्कभ औय अरुणाचर प्रदेश 

ससस्क्कभ भें 
20  नाथूरा 

बायत चीन सीभा ऩय प्राचीन येशभ भागथ का बाग बायत-चीन के फीच व्माऩारयक सांफांध 1962 के 
मुद्ध के फाद फांद कय र्दमा गमा 

21  जेरेऩरा ससस्क्कभ बूटान सीभा ऩय स्स्थत चुांफी घाटी महीां ऩय ससस्क्कभ को रहासा से जोडता 

अरुणाचर के दये 
22  फोभडडरा 

बूटान की सीभा ऩय भहान र्हभारम भें अरुणाचर को रहासा से जोडता 



22  देहाांग दयाथ 

म्मानभाय के भाांडरे को अरुणाचर से जोडता है 
23दीपु दयाथ 

बायत औय म्माांभाय के फीच स्स्थत भागथ 
शीत ऋतु का प्रबाव नहीां ऩडता अत् सार बय खरुा यहता है 

24  रेखाऩानी सार बय खुरा यहता है





र्हभारम का प्रादेसशक ववबाजन
ससडनी ब्रॉड ऩूवथ ऩस्श्चभ र्दशा भें

चाय प्रादेसशक ववबाजन
 
नदी घार्टमों के आधाय ऩय 

1 ऩांजाफ र्हभारमा 
ससांधु नदी तथा सतरुज के फीच 

अथधकाांश बाग रद्दाख जम्भू कश्भीय र्हभाचर प्रदेश 
इसे कश्भीय मा र्हभाचर र्हभारम बी कहत ेहैं 
रांफाई 560 ककरोभीटय 
प्रभुख शे्रखणमाां कायाकोयभ रद्दाख 
ऩीय ऩांजार धौराधाय औय जसकय 
ऊां चाई ऩूयफ से ऩस्श्चभ की ओय कभ होती जाती है 







2  कुभाऊां  र्हभारम 
सतरुज से कारी नदी के फीच 

320 ककरोभीटय रगबग 

ऩांजाफ र्हभारम की अऩेऺा 
अथधक ऊां चा 

नांदा देवी काभेट त्रत्रशूर फद्रीनाथ

केदायनाथ गांगोत्री घटत ेक्रभ भें 
चोर्टमाां 

नैनीतार बीभतार जैसी झीरें 
र्हभारम औय सशवाजी के फीच



4. नेऩार ,ससस्क्कभ मा दास्जथसरांग 
र्हभारम 

ससस्क्कभ र्हभारमा 

चोटी कां चनजांगा तीस्ता नदी का उद्गभ ऺेत्र

जेरेऩरा दयाथ बायत चीन बूटान की सीभा ऩय 

रेऩचा जनजानत सभरती है 

महाां ऩय सशवासरक र्हभारम गामफ है 

इसके स्थान ऩय दोआय सांयचना सभरती है 
जो चाम के फागानों के सरए प्रससद्ध 



नेऩार र्हभारम 
सफसे ऊां चा बाग 
एवयेस्ट अन्नऩणूाथ 
धौराथगयी 

काठभाांडू घाटी 
महाां प्रससद्ध



4   असभ र्हभारम 
तीस्ता से ब्रह्भऩुत्र नदी तक 

सफसे रांफी 750 ककरोभीटय 

ननस्ताय ससस्क्कभ असभ अरुणाचर 
प्रदेश 

नेऩार र्हभारम से ऊां चाई कभ 

प्रभुख चोटी कुरा काांगडी 
नाभचा फयवा सफसे ऊां ची 

प्रभुख नर्दमाां ब्रह्भऩुत्र 
रोर्हत र्दफाांग देहाांग



ऩवूाांचर र्हभारम
देहाांग गाजथ के ऩाय र्हभारम दक्षऺण की ओय भुड जाता है 

अरुणाचर प्रदेश नागारैंड भखणऩुय सभजोयभ त्रत्रऩुया औय ऩूवी असभ भें पैरी 

अरुणाचर प्रदेश सभसभी औय ऩटकाई फूभ ऩहाडडमाां 

सभशभी की सफसे ऊां ची चोटी कडापा फूभ 

नागा शे्रणी बायत नागारैंड के फीच जर ववबाजक ऊां ची चोटी सायाभती 

कोर्हभा ऩहाडी चोटी का नाभ जाऩवी 

फयेर शे्रणी असभ नागारैंड भें 
भखणऩुय ऩहाडडमाां 
सभजोयभ भें सभजो ऩहाडडमाां







1 Kashmir Himalayas:
• Karakoram, Ladakh, Zaskar, Pir Panjal ranges. 

•The North-Eastern Part of kashmir himalayas is 

Cold Desert between

Greater Himalyas and karakoram ranges.

• Kashmir valley lies between great himalyas and 

Pir Panjal

• Karewa formations occur in the Kashmir valley, 

highly conductive to saffaron cultivation of zafran

variety.

• Freshwater lakes in Kashmir Himalayas are Dal

and Wular lakes.

• Pangong Tso and Tso Moriri are the salt water 

lakes. 

•The rivers passing through this part of Himalayas 

are Jhelum, Chenab.

.



2 Himachal & Uttaranchal Himalayas:
Between Ravi river in west and Kali river in 

the east, 

This part of Himalayas is drained by Indus 

and Ganga river systems.

The Northernmost part of Himacahl

Himalayas is an extension 

of ladakh cold desert, in Spiti sub-division of 

Lahul and Spiti

It consists of Great Himalayan, the Lesser 

Himalayas and Shiwalik

range from north to south, locally called 

Dhaoladhar in Himachal

Pradesh and Nagtibha in Uttarakhand.
‘Dun formations’ are features of this part of 

Himalayas.

All five Prayags are located here.







Darjiling and Sikkim Himalayas:

It consists of Nepal Himalyas in the west and 

Bhutan himalyas in east.

Though this part is small but significant. 

Tista is the fast flowing river here. 

Kanchenjunga peak(Kanchengiri) and deep 

valleys.

Lepcha tribes in high up regions.

This area is characterised by absence of 

Shiwalik formations. 

In place of them, there are ‘duar formations’
which are useful for tea garden development













Prevents cold Siberian wind to enter into India

No Himalayas –No Tibet – No rainfall- India would have been arid or desert

Himalayas split STWJ into 2 branches – winter rain

Source of perennial rivers – great fertile plain

Importance of Himalayas

ठंडी साइबेररयन हवा को भारत में प्रवेश करने से रोकता है 
हहमाऱय नह ं ततब्बत नह ं  वषाा नह ं-भारत शषु्क रहा होगा या रेगगस्तानी 
हहमाऱय STWJ को 2 शाखाओ ंमें ववभाजित करता
बारहमासी नहियों का शीतकाऱ न वषाा स्रोत-
महान उपिाऊ मैिान


