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Socialization Process
(समाजीकरण प्रिक्रया)
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What is socialization ?
सामािजकरण क्या है ?
Socialization is the process of internalizing the
norms and ideologies of the society .
समाजीकरण समाज के मानदडंों और िवचारधाराओ ंको 
आंत�रक बनाने क� प्रिक्रया है।
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Features of socialization :
1. Basic discipline.
2. Control human behavior
3. Formally and informally . 
समाजीकरण क� �वशषेताएं: 
1. मूल अनशुासन। 
2. मानव व्यवहार को �नयं�त्रत कर� 
3. औपचा�रक रूप से और अनौपचा�रक रूप से।
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Types of socialization:
1. Primary socialization:- initial years of one’s life
2. Secondary socialization:- throughout one’s
lifetime
समाजीकरण के प्रकार: 
1. प्राथ�मक समाजीकरण: - �कसी के जीवन के 
प्रारं�भक वषर् 
2. माध्य�मक समाजीकरण: - पूरे जीवनकाल के दौरान
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Theories of Socialization :
Urie Bronfenbrenner’s Ecological System Theory
Theory tells us about the changes happening between a child
and his environment and how these changes influence him/her
as he/she grows and develops into a full fledged human being.
There are five models in this theory :
(1) Microsystem
(2) Mesosystem
(3) Exo – system
(4) Macrosystem
(5) Chronosystem
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समाजीकरण के िसद्धांत:
Urie ब्रोंफेनबे्रनर क� पा�रिस्थितक प्रणाली का िसद्धांत
थ्योरी हमें एक बच्चे और उसके पयार्वरण के बीच हो रहे बदलावों के बारे में
बताती है और कैसे ये प�रवतर्न उसे प्रभािवत करते हैं / जैसे वह बढ़ता है और एक
पूणर् िवकिसत इसंान के �प में िवकिसत होता है।
इस िसद्धांत में पाँच मॉडल हैं:
(1) माइक्रोिसिस्टम
(२) मेसोिसस्टम
(३) एक्सो - िसस्टम
(४) मैक्रोिसस्टम
(५) कालक्रम
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Looking Glass-self Theory
“I am not what I think I am ,and I am not what you think
I am. I am what I think you think I am.”

- Charles Horton Cooley
Concept of Looking Glass Self Theory
His or her understanding of how others perceive him

or her.
Society works as a mirror
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• ग्लास-सेल्फ थ्योरी देखना

• "मैं वह नहीं ह�ं जो मुझे लगता है िक मैं ह�ं, और मैं वह नहीं ह�ं 
जैसा आप सोचते हैं िक मैं ह�ं। मैं वही ह�ं जो मुझे लगता है िक 
आपको लगता है िक मैं ह�ं। ”

• - चाल्सर् होटर्न कोलेई

• लुिकंग ग्लास सेल्फ थ्योरी क� अवधारणा

• उसक� या उसके बारे में यह समझ िक दूसरे उसे कैसे समझते 
हैं।

• समाज एक दपर्ण के �प में काम करता है
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“I” and ‘’Me’ by G.H. Mead

“me” or the self which focuses on how a person internalizes the
attitude of others.

“I” refers to the understanding or attitude we show towards others.

There are three stages of self-development that we pass through :
1. Preparatory Stage (Birth to 2 years)
2. Play Stage (2-6 years)
3. Game Stage (7 - up)
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"मैं" और जीएच द्वारा 'मी'। घास का मैदान

"मैं" या स्वयं, जो इस बात पर ध्यान कें िद्रत करता है िक कोई व्यि� दूसरों के 
�ि�कोण को कैसे आंत�रक करता है।
"मैं" उस समझ या �ि�कोण को दशार्ता है जो हम दूसरों के प्रित िदखाते हैं।

आत्म-िवकास के तीन चरण हैं िजनसे हम गुजरते हैं:
प्रारंिभक चरण (जन्म से 2 वषर्)
प्ले स्टेज (2-6 वषर्)
गेम स्टेज (7 - अप)
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Forms of Symbolic Interaction :
1. Language ,
2. Games
3. Gesture
प्रतीकात्मक सहभािगता के �प:
1. भाषा: िहन्दी ,
2. खेल
3. इशारा

Adjustment(समायोजन):- आवश्यकताओ क� पूितर् हेतु िकया गया व्यवहार मे 
प�रवतर्न।
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Erik Erikson’s theory of psycho social development

(ए�रक्सन का मनोसमािजक िसद्धान्त )

8 Stages of Psycho-Socio development

It covers the  entire life span of an individual in a following 
manner, according to him and his social environment right from 
his birth put him under specific pressure or conflicts 

इनके अनुसार एक व्यि� के पूरे जीवन काल मे िनम्निलिखत तरीके से  समाज 
द्वारा प्रभािवत होता है, उसके अनुसार और उसके जन्म से उसके सामािजक 
वातावरण ने उसे िविश� दबाव या संघषर् से घेरे रहता  है। :-
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Infant 

1. िव�ास बनाम अिव�ास /Trust vs mistrust 
(0-1)
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Toddler 

2. स्वायता बनाम शमर्/लज्जा /Autonomy VS shame (1-3)

Preschooler 

3.पहल बनाम अपराधबोधक /Initiative vs Guilt(3-5) 
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School age child 

4. प�रश्रम बनाम हीनता / Industry vs Inferiority(6-12)

Adolescent 

5. पहचान बनाम भ्रांित /Identity vs Confusion(12-18)
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Older adult 

8. संपूणर्ता बनाम िनराशा / Integrity vs Despair (60+) 
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Q.1 The first teacher of a child is/बच्चे का प्रथम िश�क 
होता है? 
a) Parents/माता-िपता 
b) Society/समाज 
c) Pre primary school teacher/प्री-प्राइमरी स्कूल िश�क 
d) School teacher / स्कूल िश�क 
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Q.2 which of the following is a passive agency of
socialization?/िनम्न मे से समाजीकरण क� िनिष्क्रय एजेंसी है ?
a) Health club/स्वास्थ क्लब
b) Family/प�रवार 
c) Eco club/इको क्लब 
d) Public library/सावर्जिनक पुस्तकालय  
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Q.3 Which would be the best first theme to start
with in a nursery class? नसर्री क�ा मे शु�आत करने के 
िलए कौन सी िवषय वस्तु सबसे अच्छी है ?
a) My neighborhood/मेरा पड़ोस 
b) My school /मेरा िवधालय 
c) My family/मेरा प�रवार 
d) My best friend/मेरा िप्रय िमत्र 
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Q.4 Cast system can create a /जाित प्रथा उत्पन्न कर 
सकती है? 
a) Closed society /संकुिचत समाज 
b) Changing society/प�रवतर्नशील समाज 
c) Dead society/म्रत समाज 
d) Open society/मु� समाज 
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Q.5 In sociaalization The teacher should play the
role of./समाजीकरण मे िश�क को भूिमका िनभानी 
चािहए :-
a) An agent/अिभकतार् क� 
b) An administrator/प्रशासक क� 
c) A counselor/परामशर्दाता क� 
d) All of the above / उपयुर्� सभी क� 



Agents of Socialisation

***Role of teacher
***Role of parents
***Role of games 
***Role of friends
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Age of socialisation

**1-Infancy
**2-Early childhood
**3-Later childhood

26

Subscribe to our youtube channel for regular updates | www.youtube.com/safaltaclass



*Fostering and Nourishment
*sympathy
*social teaching
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Don’t Forget to Like / 
Comment & Share this 

video 
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